
L'ESPECE VEGETALE DE LA SEMAINE
Chaque semaine, retrouvez une espèce végétale phare du programme de sciences participatives 

Sauvages de ma rue. À votre tour de la reconnaître dans la rue !

CARACTERISTIQUES
La hampe est sillonnée.

Les feuilles sont lancéolées et dressées, avec généralement 5 
nervures. Au dos de la feuille, les nervures ressortent, on parle 
de nervures saillantes. Le pétiole est long. 

L'inflorescence est en épi. Les étamines sont facilement 
visibles. La floraison se fait du bas vers le haut.

Son fruit est une capsule. 

LE SAVIEZ­VOUS ?
Son nom "lancéolé" rappelle la forme des feuilles en fer de 
lance.

Ses feuilles sont épaisses et sont donc particulièrement 
adaptées au piétinement.

A NE PAS CONFONDRE AVEC...
Le Plantain lancéolé ne doit pas être confondu avec le Grand plantain (Plantago 
major) et le Plantain moyen (Plantago media). Ces deux espèces ont néamoins 
des feuilles ovales et non lancéolées.

LE PLANTAIN LANCÉOLÉ (Plantago lanceolata)
Plantaginaceae
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